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УТВЕРЖДЕНО
Решение 
Калинковичского районного
исполнительного комитета
                                                                                                                                               19.05.2025_№676
      ПЛАН
мероприятий по реализации профилактического проекта
 «Золотуха– здоровый агрогородок»  на 2025-2029 годы

	№
п/п
	Наименование мероприятия
	Срок выполнения
	Исполнители мероприятий

	1. ОРГАНИЗАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ

	1.1
	Проводить заседания координационной группы управления государственным профилактическим проектом  «Золотуха– здоровый агрогородок»  на 2025−2029 годы (далее – Проект) в целях контроля за ходом реализации комплексного плана по реализации Проекта
	1 раз в полугодие
	Государственное учреждение «Калинковичский районный центр гигиены и эпидемиологии» (далее – ГУ «Калинковичский районный ЦГЭ»)*, учреждение здравоохранения «Калинковичская центральная районная больница» (далее – УЗ «Калинковичская ЦРБ»)*, Калинковичский районный отдел по чрезвычайным ситуациям (далее – Калинковичский районный отдел по ЧС)*, отдел образования Калинковичского районного исполнительного комитета (далее – райисполком), отдел торговли и услуг райисполкома, отдел архитектуры и строительства райисполкома, отдел внутренних дел райисполкома, управление по труду, занятости и социальной защите райисполкома, отдел идеологической работы и по делам молодежи райисполкома, сектор культуры райисполкома, сектор спорта и туризма райисполкома, коммунальное унитарное предприятие «Коммунальник Калинковичский» (далее – КУП «Коммунальник Калинковичский»), учреждение «Редакция районной газеты «Калінкавіцкія навіны», Калинковичский районный комитет общественного объединения «Белорусский Республиканский Союз Молодежи»*

	1.2
	Проведение информационной кампании по информированию населения о реализации Проекта, его целях, задачах и проводимых мероприятиях в средствах массовой информации (далее – СМИ) с использованием эмблемы Проекта, а также логотипов Целей устойчивого развития
	2025 – 2029 годы
	Учреждение «Редакция районной газеты «Калінкавіцкія навіны», ГУ «Калинковичский районный ЦГЭ», Чкаловский сельский исполнительный комитет.

	1.3
	Обеспечить размещение и обновление информации о проводимых мероприятиях в рамках реализации Проекта на официальных сайтах и группах социальных сетей организаций  «Золотуха– здоровый агрогородок» . 
	2025 – 2029 годы
	Руководители предприятий, учреждений и организаций, расположенных в агрогородках, Чкаловский сельский исполнительный комитет..

	1.4
	Изучение распространенности основных поведенческих факторов риска развития неинфекционных заболеваний среди населения, оценка эффективности проводимых в рамках Проекта мероприятий посредством анкетирования, опроса общественного мнения
	ежегодно
	ГУ «Калинковичский районный ЦГЭ»*, УЗ «Калинковичская ЦРБ»

	1.5
	Анализ медико-демографической, социально-гигиенической и экологической ситуации в агрогородке Золотуха. Разработка «Профиля здоровья»
	ежегодно
	ГУ «Калинковичский районный ЦГЭ»*, УЗ «Калинковичская ЦРБ»

	1.6
	Осуществление мониторинга критериев (показателей) эффективности реализации Проекта
	ежегодно
	ГУ «Калинковичский районный ЦГЭ»*, УЗ «Калинковичская ЦРБ»

	1.7
	Ведение базы данных критериев (показателей) эффективности реализации Проекта
	ежегодно
	ГУ «Калинковичский районный ЦГЭ»*

	2. ИНФОРМАЦИОННО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ, МАССОВЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ

	2.1
	Размещение в СМИ, включая электронные, материалов по вопросам популяризации здорового образа жизни, профилактики неинфекционных заболеваний и факторов риска их развития, безопасности жизнедеятельности
	2025 – 2029 годы
	Учреждение «Редакция районной газеты «Калінкавіцкія навіны», ГУ «Калинковичский районный ЦГЭ»*, УЗ «Калинковичская ЦРБ»

	2.2
	Разработка, распространение информационно-образовательных материалов (буклеты, листовки, памятки и др.) по вопросам формирования здорового образа жизни, сохранения и укрепления здоровья, профилактики социально значимых заболеваний
	2025 – 2029 годы
	ГУ «Калинковичский районный ЦГЭ»*, УЗ «Калинковичская ЦРБ», Чкаловский сельский исполнительный комитет.

	2.3
	Проведение обучающих семинаров и информационно-образовательных мероприятий с населением в рамках реализации Проекта по основным факторам риска развития и профилактики неинфекционных заболеваний, вопросам сохранения и укрепления здоровья, формирования здорового образа жизни
	2025 – 2029 годы

	ГУ «Калинковичский районный ЦГЭ»*, УЗ «Калинковичская ЦРБ»

	2.4
	Организация тематических выставок литературы, библиографических обзоров по вопросам здорового образа жизни, сохранения и укрепления здоровья, безопасности жизнедеятельности
	2025 – 2029 годы

	Отдел образования райисполкома, сектор культуры райисполкома

	2.5
	Организовать проведение акций и дней здоровья, привлечение населения к участию в массовых мероприятиях по формированию здорового образа жизни 
	2025 – 2029 годы

	ГУ «Калинковичский районный ЦГЭ»*, УЗ «Калинковичская ЦРБ», сектор культуры райисполкома, отдел образования райисполкома, управление по труду, занятости и социальной защите райисполкома, отдел идеологической работы и по делам молодежи райисполкома, сектор спорта и туризма райисполкома

	2.6
	Размещение и обновление информации о поведенческих факторах риска и профилактике неинфекционных заболеваний на сайтах, официальных группах социальных сетей учреждений агрогородка Золотуха.
	2025 – 2029 годы

	Руководители учреждений, расположенных в агрогородке Золотуха.

	2.7
	Обучение и использование волонтерских групп в рамках принципа «Равный обучает равного» с целью продвижения в обществе принципов здорового образа жизни
	согласно отдельному плану работы
	ГУ «Калинковичский районный ЦГЭ»*, отдел образования райисполкома,  Калинковичский районный комитет общественного объединения «Белорусский Республиканский Союз Молодежи»*

	2.8
	Организовать проведение среди различных групп населения бесед, лекций, диспутов, занятий, вечеров вопросов и ответов, «круглых столов», семинаров,  тематических дискотек, концертных программ, конкурсов, викторин и т.д. по вопросам формирования, сохранения и укрепления здоровья 
	2025 – 2029 годы
	ГУ «Калинковичский районный ЦГЭ»*, УЗ «Калинковичская ЦРБ», сектор культуры райисполкома, отдел образования райисполкома, управление по труду, занятости и социальной защите райисполкома, отдел идеологической работы и по делам молодежи райисполкома, Калинковичский районный комитет общественного объединения «Белорусский Республиканский Союз Молодежи», Чкаловский сельский исполнительный комитет.

	2.9
	Проведение профилактических акций, праздников здоровья, спортивных, информационно-образовательных мероприятий, посвященных профилактике зависимостей, заболеваний, формированию здорового образа жизни
	2025 – 2029 годы
	ГУ «Калинковичский районный ЦГЭ»*, УЗ «Калинковичская ЦРБ», сектор культуры райисполкома, сектор спорта и туризма райисполкома, отдел образования райисполкома, управление по труду, занятости и социальной защите райисполкома, отдел идеологической работы и по делам молодежи райисполкома, Калинковичский районный комитет общественного объединения «Белорусский Республиканский Союз Молодежи», Чкаловский сельский исполнительный комитет.

	2.10
	Организовать проведение акций по профилактике болезней системы кровообращения (измерение уровня артериального давления, индекса массы тела, выявление факторов риска и др.) на объектах с массовым пребыванием людей,(учреждения образования и культуры, аптеки и др.).
	не реже 2 раз в месяц 
	ГУ «Калинковичский районный ЦГЭ»*, УЗ «Калинковичская ЦРБ»

	2.11
	Проведение занятий в  «Школах здоровья», функционирующих на базе учреждений здравоохранения УЗ «Калинковичская ЦРБ»
	2025 – 2029 годы
	УЗ «Калинковичская ЦРБ» 

	2.12
	Реализация проектов на базе учреждений образования, организаций, предприятий в рамках реализации проекта агрогородка
	согласно отдельному плану работы
	ГУ «Калинковичский районный ЦГЭ», Чкаловский сельский исполнительный комитет.

	3. МЕРОПРИЯТИЯ ПО СОХРАНЕНИЮ И УКРЕПЛЕНИЮ ЗДОРОВЬЯ МУЖСКОГО НАСЕЛЕНИЯ

	3.1
	Обеспечить подготовку статей (информационных материалов) в районные СМИ по профилактике неинфекционных заболеваний, предупреждению саморазрушительного поведения, а также другим вопросам сохранения и укрепления здоровья мужского населения
	2025 – 2029 годы
(ежеквартально)
	ГУ «Калинковичский районный ЦГЭ»*, УЗ «Калинковичская ЦРБ» 

	4. СОЗДАНИЕ ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩЕЙ СРЕДЫ В УЧРЕЖДЕНИЯХ ОБРАЗОВАНИЯ

	4.1
	Совершенствование меню и рациона питания детей в учреждениях образования с учетом соблюдения принципов детской диетики, поры года, в том числе: увеличение количества потребления овощей, фруктов и продуктов здорового питания, обеспечение продукцией, обогащенной витаминами и нутриентами и др.
	2025 – 2029 годы
	Отдел образования райисполкома, ГУ «Калинковичский районный ЦГЭ»*

	4.2
	Проведение мероприятий, направленных на повышение статуса и престижа семьи в обществе, формирование духовно-нравственных ценностей
	2025 – 2029 годы
	Отдел образования райисполкома, ГУ «Калинковичский районный ЦГЭ»*

	4.3
	Проведение в ГУО «Золотушская средняя школа» , ГУО « Золотушский детский сад», конкурсов, выставок, инсталляций, флешмобов, создание арт-объектов и «здоровых зон» по активному и здоровому образу жизни
	2025 – 2029 годы
	Отдел образования райисполкома, ГУ «Калинковичский районный ЦГЭ», ГУО «Золотушская средняя школа», ГУО « Золотушский детский сад».


	4.4
	Проведение тематических мероприятий среди обучающихся по вопросам сохранения и укрепления здоровья, безопасной жизнедеятельности, предупреждения саморазрушительного поведения
	2025 – 2029 годы
	Отдел образования райисполкома, ГУ «Калинковичский районный ЦГЭ», отдел внутренних дел райисполкома, Калинковичский районный отдел по ЧС, ГУО «Золотушская средняя школа», ГУО « Золотушский детский сад».


	4.5
	Проведение тематических родительских собраний, пропагандирующих вопросы сохранения и укрепления здоровья, безопасной жизнедеятельности, предупреждения саморазрушительного поведения
	2025 – 2029 годы
	Отдел образования райисполкома, ГУ «Калинковичский районный ЦГЭ»*, отдел внутренних дел райисполкома, Калинковичский районный отдел по ЧС, Чкаловский сельский исполнительный комитет.

	4.6
	Проведение физкультурно-массовых, спортивно-оздоровительных мероприятий в учреждениях образования для популяризации физической культуры и спорта, привития навыков активной жизни (в том числе в шестой школьный день)
	2025 – 2029 годы
	Отдел образования райисполкома, ГУ «Калинковичский районный ЦГЭ»*

	4.7
	Реализация межведомственного проекта «Школа-территория здоровья» с проведением оценки его эффективности
	в течение учебного года
	Отдел образования райисполкома, ГУ «Калинковичский районный ЦГЭ»*, УЗ «Калинковичская ЦРБ»

	4.8
	Реализация профилактических проектов для учащихся в ГУО «Золотушская средняя школа», ГУО « Золотушский детский сад».
 по формированию здорового образа жизни, профилактике неинфекционных заболеваний
	в течение учебного года
	ГУ «Калинковичский районный ЦГЭ»*, отдел образования райисполкома, УЗ «Калинковичская ЦРБ». ГУО «Золотушская средняя школа», ГУО « Золотушский детский сад».


	4.9
	Озеленение территорий учреждений образования, в том числе в целях приобщения обучающихся к благоустройству, озеленению и эстетическому оформлению территории учреждений образования
	2025 – 2029 годы
	Отдел образования райисполкома, Чкаловский сельский исполнительный комитет.

	4.10
	Повышение правовой грамотности и правовой культуры детей, обучение основам безопасности жизнедеятельности, навыкам безопасного поведения путем проведения в учреждениях образования тематических мероприятий
	2025 – 2029 годы
	Отдел образования райисполкома, отдел внутренних дел райисполкома, Калинковичский районный отдел по ЧС, ГУО «Золотушская средняя школа», ГУО « Золотушский детский сад».


	4.11
	Проведение диспансеризации детей и подростков с целью выявления факторов риска развития заболеваний
	2025 – 2029 годы
	УЗ «Калинковичская ЦРБ», отдел образования райисполкома

	5. СОЗДАНИЕ ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩЕЙ СРЕДЫ НА ПРЕДПРИЯТИЯХ И ОРГАНИЗАЦИЯХ

	5.1
	Рассмотрение возможности поощрения работников, ведущих здоровый образ жизни, участвующих в физкультурно-оздоровительных мероприятиях
	2025 – 2029 годы
	Руководители предприятий организаций, расположенных в агрогородке Золотуха.

	5.2
	Приведение условий труда работающих в соответствии с требованиями гигиенических нормативов
	2025 – 2029 годы
	Руководители предприятий организаций, расположенных в агрогородке Золотуха.

	5.3
	Обеспечение запрета курения на рабочем месте, при необходимости создание оборудованных мест для курения
	2025 – 2029 годы
	Руководители предприятий организаций, расположенных в агрогородке Золотуха.

	5.4
	Оборудование стендов «Здоровый образ жизни» 
	2025 – 2029 годы
	Руководители предприятий организаций, расположенных в агрогородке Золотуха.

	6. ПОВЫШЕНИЕ ФИЗИЧЕСКОЙ АКТИВНОСТИ НАСЕЛЕНИЯ

	6.1
	Проведение спортивно-массовых мероприятий, спартакиад и т.д. с участием родителей в учреждениях дошкольного образования, учреждениях общего среднего образования с целью повышения двигательной активности 
	в течение учебного года

	Сектор спорта и туризма райисполкома, отдел образования райисполкома

	6.2
	Развитие массового спорта, в первую очередь среди несовершеннолетних за счет создания доступных спортивных секций
	2025 – 2029 годы
	Сектор спорта и туризма райисполкома

	7. СОЗДАНИЕ ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩЕЙ И ЗДОРОВЬЕФОРМИРУЮЩЕЙ СРЕДЫ ОБИТАНИЯ, ИНФРАСТРУКТУРЫ ДЛЯ ВЕДЕНИЯ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ

	7.1
	Дополнительное озеленение, создание и (или) обновление зон отдыха
	2025 – 2029 годы
	КУП «Коммунальник Калинковичский», сельские исполнительные комитеты, отдел архитектуры и строительства райисполкома 

	7.2
	Обеспечить надлежащее санитарно-гигиеническое состояние мест массового отдыха населения
	2025 – 2029 годы
(май-август)
	КУП «Коммунальник Калинковичский», сельские исполнительные комитеты, отдел архитектуры и строительства райисполкома

	8. ПОПУЛЯРИЗАЦИЯ ЗДОРОВОГО ПИТАНИЯ

	8.1
	Информирование населения о принципах здорового, рационального питания через СМИ, Интернет-ресурсы
	2025 – 2029 годы
	ГУ «Калинковичский районный ЦГЭ»*

	9. СОЗДАНИЕ АДАПТИРОВАННОЙ К ПОТРЕБНОСТЯМ ГРАЖДАН ИНФРАСТРУКТУРЫ И 
БЛАГОПРИЯТНОЙ СРЕДЫ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ

	9.1
	Обеспечение доступности объектов социальной инфраструктуры к потребностям граждан
	2025 – 2029 годы
	Управление по труду, занятости и социальной защите райисполкома, отдел архитектуры и строительства райисполкома, Чкаловский сельский исполнительный комитет.

	9.2
	Обеспечение доступности улично-дорожной сети, транспортных средств и транспортной инфраструктуры к потребностям граждан
	2025 – 2029 годы
	Управление по труду, занятости и социальной защите райисполкома, отдел архитектуры и строительства райисполкома, Чкаловский сельский исполнительный комитет.

	9.3
	Разработка и реализация информационно-образовательных профилактических проектов по вопросам здорового образа жизни, а также сохранения и укрепления здоровья для инвалидов и лиц пожилого возраста
	2025 – 2029 годы
	Управление по труду, занятости и социальной защите райисполкома, учреждение «Территориальный центр социального обслуживания населения Калинковичского района»

	10. МЕРОПРИЯТИЯ, НАПРАВЛЕННЫЕ НА СНИЖЕНИЕ ПОТРЕБЛЕНИЯ ТАБАЧНОЙ И НИКОТИНСОДЕРЖАЩЕЙ ПРОДУКЦИИ, АЛКОГОЛЬНОЙ, СЛАБОАЛКОГОЛЬНОЙ ПРОДУКЦИИ И ПИВА

	10.1
	Проведение республиканской антитабачной акции «Беларусь против табака»
	2025 – 2029 годы
(май-июнь)
	ГУ «Калинковичский районный ЦГЭ»*, отдел внутренних дел райисполкома, отдел образования райисполкома, отдел культуры райисполкома, отдел идеологической работы и по делам молодежи райисполкома, Калинковичский районный отдел по ЧС, Чкаловский сельский исполнительный комитет.

	[bookmark: _GoBack]10.2
	Ограничение продажи алкогольной, слабоалкогольной продукции и пива в день проведения торжественных мероприятий посвященных окончанию учебного года, в день проведения выпускного вечера в учреждении общего среднего образования и др.
	2025 – 2029 годы
	Отдел торговли и услуг райисполкома, Чкаловский сельский исполнительный комитет.

	11. ПРОВЕДЕНИЕ МЕРОПРИЯТИЙ ПО ОБМЕНУ ОПЫТОМ РЕАЛИЗАЦИИ ГОСУДАРСТВЕННОГО ПРОФИЛАКТИЧЕСКОГО ПРОЕКТА «ЗДОРОВЫЕ ГОРОДА И ПОСЕЛКИ»

	11.1
	Проведение заседаний круглого стола 
	1 раз в год
	ГУ «Калинковичский районный ЦГЭ»*, УЗ «Калинковичская ЦРБ», Калинковичский районный отдел по ЧС*, отдел образования райисполкома, отдел торговли и услуг райисполкома, отдел архитектуры и строительства райисполкома, отдел внутренних дел райисполкома, управление по труду, занятости и социальной защите райисполкома, отдел идеологической работы и по делам молодежи райисполкома, сектор культуры райисполкома, сектор спорта и туризма райисполкома, КУП «Коммунальник Калинковичский», учреждение «Редакция районной газеты «Калінкавіцкія навіны», Калинковичский районный комитет общественного объединения «Белорусский Республиканский Союз Молодежи», Чкаловский сельский исполнительный комитет.


______________________            
	    *По согласованию.                  



