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Понятие «ДОНОР» происходит от латинского слова, дарящий. Это означает, что человек искренне дарит страждущему частицу себя, т. е. совершает высочайший факт гуманности.
«РЕЦИПИЕНТ»- Это человек, которому переливают кровь от донора.

Кто может стать донором в Беларуси?

Сдать кровь могут дееспособные граждане и постоянно проживающие иностранные граждане, соответствующие следующим критериям:
· Возраст: от 18 до 65 лет.
· Вес: не менее 55 кг.
· Здоровье: отсутствие абсолютных противопоказаний (например, ВИЧ, гепатиты, диабет, бронхиальная астма).
· 
Перед каждой сдачей проводится обязательный медицинский осмотр, включая экспресс-анализ крови.
Если у вас есть возможность — задумайтесь о донорстве. Это простой, но очень важный поступок, который действительно имеет значение.
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